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พระบรมราโชวาท

“งานราชการนั�น คืองานของแผน่ดิน มผีลเกี�ยวเนื�องโดยตรงถึงประโยชนข์อง
ประเทศชาติและประชาชนทกุคน ดังนั�น ขา้ราชการผูป้ฏิบติับรหิารงานของแผน่ดิน
จงึต้องทําความเขา้ใจถึงความสาํคัญในหนา้ที�และความรบัผดิชอบของตนให้ถ่องแท้
แล้วรว่มกันคิดรว่มกันทํา ด้วยความอุตสาหะ เสยีสละ และด้วยความสจุรติจรงิใจ
โดยถือประโยชนที์�จะเกิดจากงานเป�นหลักใหญ ่งานของแผ่นดินทกุสว่น จกัได้
ดําเนนิก้าวหนา้ไปพรอ้มกันและสาํเรจ็ประโยชนที์�พงึประสงค์ คือยงัความเจรญิ
มั�นคงให้เกิดแก่ประเทศชาติและประชาชนได้แท้จรงิและยั�งยนืตลอดไป”

             พระบรมราโชวาท สมเด็จพระเจา้อยูหั่วมหาวชริาลงกรณ บดินทรเทพยวรางกรู
    พระราชทานแก่ขา้ราชการพลเรอืน เนื�องในวนัขา้ราชการพลเรอืน ประจาํป� ๒๕๖๐
                                                                                      วนัที� ๑ เมษายน ๒๕๖๐



สงขลา..สู่เมอืง มรดกโลกสงขลา..สู่เมอืง มรดกโลก
   มรดกโลก  (World Heritage) หรือแหล�งมรดกโลก คือ
พ้ืนที่ซึง่อาจจะเป�นป�าไม� ภูเขา ทะเลสาบ ส่ิงก�อสร�างต�างๆ รวมไปถึง

เมืองที่ได�รับการคัดเลือกจากยูเนสโก�ว�าเป�นสถานที่ที่มีความสําคัญมี

คุณค�าทางวัฒนธรรม ประวัติศาสตร� วิทยาศาสตร� หรือด�านอื่นๆ 

ที่มนุษย�และธรรมชาติได�สร�างขึ้นมา

   จากความหมายเมืองสงขลา ถือเป�นเมืองที่มีศักยภาพที่จะได�รับการ

คัดเลือกเสนอชื่อให�กับคณะกรรมการมรดกโลกเพื่อพิจารณา โดย

ทรัพยากรธรรมชาติของจังหวัดสงขลานัน้ มีทะเลสาบสงขลา ซึง่เป�น

ทะเลสาบแห�งเดียวในประเทศไทย รู�จักกันดีในด�านการเป�นแหล�งท�องเที่ยว

ทางธรรมชาติที่มีความสวยงาม และลักษณะเฉพาะของระบบนิเวศ 

   ส�วนทรัพยากรที่มนุษย�สร�างขึ้น “ชุมชนเมืองสงขลา” ที่

สืบเนื่องกันมาตัง้แต�สมัยโบราณ 3 ยุค 3 สมัย 3 วัฒนธรรม

กลมเกลียวจากอดีตสู�ป�จจุบัน ทัง้นี้ จังหวัดสงขลาได�ชู 4

พื้นที่โดดเด�นอันเก่ียวเนื่องกับริมทะเลสาบสงขลาเพื่อการ

บรรจุลงในบัญชีรายชื่อมรดกโลก อันได�แก� 1.เมืองโบราณ

พังยาง เมืองโบราณพะโคและเมืองโบราณสีหยัง 2. เมือง

โบราณสทิงพระ 3. เมืองป�อมค�ายซงิกอร�า ณ เขาแดง และ

แหลมสน 4. เมืองเก�าสงขลา บ�อยาง

       ขณะนี้ จังหวัดสงขลา ได�เตรียมความพร�อมที่จะผลักดันเมืองเก�าสงขลาโดย

การจัดทาํแผนผังการใช�พื้นที่เมืองเก�าสงขลาเริ่มจากการปรับภูมิทัศน�ด�วยการ

เก็บสายไฟฟ�าลงใต�ดินให�เกิดความเป�นระเบียบเรียบร�อย ปรับปรุงและอนุรักษ�

ความเป�นเมืองสงขลาโดยได�รับความร�วมมือร�วมใจจากหน�วยงานภาครัฐและ

ภาคเอกชนที่เข�ามามีส�วนร�วมในการดาํเนินการที่จะผลักดันเมืองเก�าสงขลาแห�งนี้

สู�การเป�นเมืองมรดกโลก

ทีม่า : facebook ประชาสัมพันธ�จงัหวัดสงขลา  



กจิกรรม ผลงานเด่น ของสํานักประชาสัมพันธเ์ขต 6กจิกรรม ผลงานเด่น ของสํานักประชาสัมพันธเ์ขต 6

22 พ.ย.66 นางสุดฤทยั เลศิเกษม รกัษาราชการแทนอธบิดกีรมประชาสัมพนัธ� 
มอบหมาย ดร.ธรีพงศ� เพชรรตัน� ผู�อาํนวยการสํานกัประชาสัมพนัธ�เขต 6 เป�นตวัแทน

ประชมุคณะอนกุรรมาธกิารตดิตาม เสนอแนะและเร�งรดัการปฏริปูประเทศและดาํเนนิการ
ตามยทุธศาสตร�ชาตดิ�านความมัน่คง ครัง้ที ่32/2566 ณ อาคารรฐัสภา กรงุเทพฯ 

โดยม ีพลเอก วรพงษ� สง�าเนตร เป�นประธาน

สํานกัประชาสัมพนัธเ์ขต 6สํานกัประชาสัมพนัธเ์ขต 6



             รูจ้กัสารพษิ ที�มกัปนเป�� อนในอาหาร
          สารเคมทีี�พบบอ่ย มกัปนเป�� อนในอาหาร

สารบอแรกซ ์พบมากในอาหารประเภทเนื�อหมู เนื�อปลา เนื�อววั ฯลฯ เมื�อใสส่ารนี�ไปแล้วจะทําให้อาหารมสีสีนัที�
สวยงาม รสชาติดี และเก็บไวไ้ด้นาน สารนี�เป�นสารที�ก่อให้เกิดสารไนโตรซามนี (nitrosamine) ซึ�งเป�นสารก่อ
มะเรง็

สารกันรา (กรดซาลิซลิิค) พบได้ในอาหารประเภท แหนม หมูยอ และผกัผลไมด้อง เชน่ มะมว่งดอง ผกักาดดอง
มะกอกดอง มะดันดอง ขงิดอง เป�นต้น หากกินอาหารที�มสีารกันราปนเป�� อนพษิของมนัก็จะเขา้ไปทําลายเซลล์
ต่างๆ ทําให้ความดันโลหิตตํ�า เป�นผื�นคันตามตัว อาเจยีน หอืู�อ หรอืมไีข้

สารฟอกขาว (โซเดียมไฮโดรซลัไฟต์) สว่นใหญจ่ะใสอ่ยูใ่นอาหารพวก ดอกไมจ้นี เห็ดหหูนขูาว เยื�อไผ ่หนอ่ไม้
ถั�วงอก แป�ง หรอืเสน้ก๋วยเตี�ยว ฯลฯ หากสารชนิดนี�สะสมในรา่งกายมากๆ จะทําให้หายใจติดขดั ปวดท้อง ท้อง
รว่ง เวยีนศีรษะ อาเจยีน หรอืหมดสติได้

ฟอรม์าลิน เป�นสารอันตรายที�ถกูนาํมาใชกั้บอาหารสดไมว่า่จะเป�นอาหารทะเล เนื�อสตัว ์หรอืกระทั�งผกั เพื�อให้มี
ความสดได้นาน หากถกูปนเป�� อนเขา้ไปในรา่งกายปรมิาณมาก จะทําให้เกิดพษิต่อระบบทางเดินอาหาร สง่ผลให้
ปวดหัว ปวดท้อง แนน่หนา้อก คลื�นไส ้อาเจยีน หรอืมอีาการเหงื�อออก รว่มด้วย

สารตกค้างพวกยาฆา่แมลง ที�มกัตกค้างมากับผกัหรอืผลไมส้ด ซึ�งสารเหล่านี�มพีษิต่อระบบประสาท สง่ผลให้มี
อาการคลื�นไส ้อาเจยีน เวยีนศีรษะ ทําให้รา่งกายอ่อนแอเจบ็ป�วยง่าย โดยอาการจะรุนแรงมากหากได้รบัสาร
โดยตรง

          ### มาทําให้อาหารปลอดภัยกัน ###

เลือกซื�ออาหารจากแหล่งคณุภาพและเชื�อถือได้
แชผ่กัและผลไมใ้นสารละลายนํ�าสม้สายชู หรอืสารละลายด่าง ก่อนนํามาบรโิภคทกุครั�ง
เลือกรบัประทานอาหารที�ใชส้ปีรุงแต่งจากธรรมชาติ หลีกเลี�ยงอาหารจากสารเคมี
เลือกซื�อสนิค้าที�ได้รบัอนญุาตจากองค์การอาหารและยาเพื�อรบัรองคณุภาพความปลอดภัยของอาหาร

ขอบคณุขอ้มูลจาก โรงพยาบาลเปาโล

 

 

  

เกรด็ความรู ้คู่สขุภาพ



กจิกรรม ผลงานเด่น ของสํานักประชาสัมพันธเ์ขต 6กจิกรรม ผลงานเด่น ของสํานักประชาสัมพันธเ์ขต 6

4 พ.ย.66 ทมี NBT สงขลา ร�วมทาํกจิกรรมบาํเพญ็ประโยชน�เพือ่สังคม (csr) 
ทาํความสะอาด พัฒนาบรเิวณวดั ณ วดัปลกัพ�อ อ.นาหม�อม จ.สงขลา 

สถานวีทิยโุทรทัศนแ์หง่ประเทศ�ทยจงัหวดัสงขลาสถานวีทิยโุทรทัศนแ์หง่ประเทศ�ทยจงัหวดัสงขลา



กจิกรรม ผลงานเด่น ของสํานักประชาสัมพันธเ์ขต 6กจิกรรม ผลงานเด่น ของสํานักประชาสัมพันธเ์ขต 6

ทมี NBT ยะลา เป�นแหล�งเรยีนรู�ของชมุชน เป�ดโอกาสให�นกัเรยีน นกัศึกษา เข�ามาศึกษาดงูาน เรยีนรู�
กระบวนการทาํงานส่ือโทรทศัน� ในการผลติและเผยแพร�ชิน้งานด�านการข�าว รายการ และเนือ้หา

สําหรบัการประชาสัมพนัธ�ผ�านช�องทางโซเซยีลมเีดยี โดยในเดอืนพฤศจกิายน 2566 เป�ดห�องแสดง
ต�อนรบันกัเรยีนโรงเรยีนรงัสีอนสุรณ� จาํนวน 3 รุ�น  รุ�นที ่1 นกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาป�ที ่4-5, รุ�นที ่2

นกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาป�ที ่6 และรุ�นที ่3 นกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาป�ที ่1-3

สถานวีทิยโุทรทศันแ์หง่ประเทศ�ทยจงัหวดัยะลาสถานวีทิยโุทรทศันแ์หง่ประเทศ�ทยจงัหวดัยะลา



               โรบสัต้าสะบา้ยอ้ย  กาแฟอัตลักษณท้์องถิ�นชายแดนใต้

               หากพูดถึงเรื�องกาแฟคณุภาพ ต้องกาแฟโรบสัต้าสะบา้ยอ้ย จงัหวดัสงขลา 
      ซึ�งเป�นจุดกําเนดิต้นกาแฟโรบสัต้า แหง่แรกของประเทศไทย  ที�มอีายุกวา่ 200 ป� 

               โรบสัต้าสะบา้ยอ้ย หมูที่� 6 ตําบลบา้นโหนด อําเภอสะบา้ยอ้ย จงัหวดัสงขลา 
      มจุีดเดน่ที�ไมเ่หมอืนใคร โดยจะมคีวามหวานที�ยาวนาน หวานเหมอืนนํ�าตาล
      ทรายแดง หรอืนํ�าตาลโตนด มกีลิ�นดอกไมส้ขีาว คล้ายดอกมะลิ และมคีวามเป�นสม้

               จงัหวดัสงขลา ไดม้กีารผลักดนักาแฟโรบสัต้าสะบา้ยอ้ย สูม่าตรฐาน GAP 
      ด้วยกระบวนการที�พถีิพถัิน ก่อนสง่ตรงถึงมอืผูบ้รโิภค 
 
               ป�จจุบนั มผีลิตภัณฑ์เพื�อเพิ�มมูลค่า อาทิ สารกาแฟ กาแฟคั�วบด กาแฟดรปิ 
      ชาดอกกาแฟ กากกาแฟ ต้นพนัธุก์าแฟ และผลักดนัใหเ้ป�น #ซอฟต์พาวเวอร ์
      ของสงขลา อีกทั�งยงัขยายผลสูกิ่จกรรมชุมชน ท่องเที�ยวเชงิเกษตรอีกด้วย
      
      หากสนใจติดต่อไดที้�กลุ่มวสิาหกิจชุมชน โทร. 083 369 9125  
      หรอืทางเพจ : โรบสัต้าสะบา้ยอ้ย ต้นกําเนดิกาแฟโรบสัต้าแท้ 100% 

                          ที�มา : สาํนกังานประชาสมัพนัธจ์งัหวดัสงขลา                            

โอทอป
 แดนใต้



กจิกรรม ผลงานเด่น ของสํานักประชาสัมพันธเ์ขต 6กจิกรรม ผลงานเด่น ของสํานักประชาสัมพันธเ์ขต 6

30 พ.ย.66 สถานวิีทยกุระจายเสียงแห�งประเทศไทยจงัหวัดสงขลา จดัเวทเีสวนาใต�สันตสุิข
 "พหวัุฒนธรรมสานใจ ชมุชนเข�มแขง็ปลอดภยั สู�สันตสุิขอย�างยัง่ยนื" ภายใต�กจิกรรมวทิยสัุญจร

 โครงการสร�างความเข�าใจประชาชนทัง้ในและนอกจงัหวัดชายแดนภาคใต� ครัง้ที ่1 
ประจาํป�งบประมาณ 2567 ณ ศูนย�การเรยีนรู�เศรษฐกจิพอเพยีงบ�านปลักจอก หมู� 5 

ตาํบลนาหมอศร ีอาํเภอนาทวี จงัหวดัสงขลา

สถานวีทิยกุระจายเสียงแหง่ประเทศ�ทยจงัหวดัสงขลาสถานวีทิยกุระจายเสียงแห่งประเทศ�ทยจงัหวดัสงขลา



กจิกรรม ผลงานเด่น ของสํานักประชาสัมพันธเ์ขต 6กจิกรรม ผลงานเด่น ของสํานักประชาสัมพันธเ์ขต 6

9 พ.ย.66 นายปรชีาพล สินอนนัต� ร.ผอ.สวท.ตรงั เข�าร�วมการประชมุการจดังานหุ�นส�วน
การพฒันาประเทศไทยทีย่ัง่ยนื ระหว�างกระทรวงมหาดไทยและองค�การสหประชาชาต ิ

ผ�านระบบวิดทีศัน�ทางไกล (VCS) ทีห่�องประชมุพระยารษัฎา ชัน้ 5 ศาลากลางจงัหวดัตรงั 
โดยม ีนายอนทุนิ ชาญวรีกลู รองนายกรฐัมนตรแีละรฐัมนตรวี�าการกระทรวงมหาดไทย

เป�นประธานในการประชมุฯ ร�วมด�วยผู�บรหิารระดบัสูง และผู�เกีย่วข�อง ณ ห�องประชมุ 
ESCAP Hall ชัน้ 2 ศูนย�ประชมุสหประชาชาตถินนราชดาํเนนินอก กรงุเทพมหานคร 

 

สถานวีทิยกุระจายเสียงแห่งประเทศ�ทยจงัหวดัตรงัสถานวีทิยกุระจายเสียงแห่งประเทศ�ทยจงัหวดัตรงั



กจิกรรม ผลงานเด่น ของสํานักประชาสัมพันธเ์ขต 6กจิกรรม ผลงานเด่น ของสํานักประชาสัมพันธเ์ขต 6

นายวัชรพงศ� พนูชมุ ผอ.สวท.พทัลุง นาํทมีลงพืน้ที ่สํารวจความคดิเหน็การรบัฟ�ง สวท.พทัลุง
พร�อมแจกวิทย ุให�กบัผู�สูงอาย ุและผู�ป�วยตดิเตยีง ซึง่ได�รบัการสนบัสนนุจาก

พระมหาธวชัชยัคณุากโร วัดพทุธป�ญญานนัทาราม แวนคเูวอร� แคนาด
 

สถานวีทิยกุระจายเสียงแหง่ประเทศ�ทยจงัหวดัพทัลุงสถานวีทิยกุระจายเสียงแห่งประเทศ�ทยจงัหวดัพทัลุง



กจิกรรม ผลงานเด่น ของสํานักประชาสัมพันธเ์ขต 6กจิกรรม ผลงานเด่น ของสํานักประชาสัมพันธเ์ขต 6

28 พ.ย.66 นายสมพงศ� หนขูวัญ ผอ.สวท.สตลู นาํบคุลากรทาํกจิกรรมทาํความสะอาด 
(Big Cleaning) ตามแนวทาง 5 ส (สะสาง สะดวก สะอาด สุขลักษณะ สร�างนสัิย) 

ณ บรเิวณภายนอกและภายใน สวท.สตลู เพือ่ส�งเสรมิให�เมอืงสตลูมทีศันยีภาพทีส่วยงาม
 ไร�ขยะในทกุสถานที ่สอดคล�องกบัคําขวญัของจงัหวดั คอื 

 "สตลู สงบ สะอาด ธรรมชาตบิรสุิทธิ"์ 

 

สถานวีทิยกุระจายเสียงแห่งประเทศ�ทยจงัหวดัสตลูสถานวีทิยกุระจายเสียงแห่งประเทศ�ทยจงัหวดัสตลู



กจิกรรม ผลงานเด่น ของสํานักประชาสัมพันธเ์ขต 6กจิกรรม ผลงานเด่น ของสํานักประชาสัมพันธเ์ขต 6

25 พ.ย.66 นายนพิสั เพช็ร�ลมลุ ผอ.สวท.ป�ตตาน ีพร�อมผู�ส่ือข�าว ลงพ้ืนที่
ผลติข�าว กจิกรรมเวทรีายงานความก�าวหน�า กบัพีเ่ลีย้งระดบัภาค งวดงานที ่1

ภายใต�โครงการสร�างกระบวนการเรยีนรู� การคิดเชงิออกแบบเพือ่เพิม่
ผลติภณัฑ� สําหรบัเยาวชนนอกระบบการศึกษา และผู�ว�างงาน 

(ภายใต�กิง่งาน POSBO) ณ อาคารเอนกประสงค� ศูนย�การเรยีนรู�นาประดู�
มหานครฟาร�ม ต.นาประดู� อ.โคกโพธิ ์จ.ป�ตตาน ี

สถานวีทิยกุระจายเสียงแหง่ประเทศ�ทยจงัหวดัป�ตตานีสถานวีทิยกุระจายเสียงแห่งประเทศ�ทยจงัหวดัป�ตตานี



กจิกรรม ผลงานเด่น ของสํานักประชาสัมพันธเ์ขต 6กจิกรรม ผลงานเด่น ของสํานักประชาสัมพันธเ์ขต 6

3 พ.ย. 66 นายอสัมนั หะยหีวัง  ร.ผอ.สวท.ยะลา พร�อมด�วยข�าราชการ
พนกังานราชการ และเจ�าหน�าที ่สวท.ยะลา เข�าร�วมกิจกรรมส่ือสาร

สร�างความเข�าใจ และรบัมอบนโยบายจากรฐัมนตรปีระจาํสํานกันายกรฐัมนตรี
ดร.พวงเพช็ร ชนุละเอยีด ผ�านระบบออนไลน� ณ ห�องบรฟี สวท.ยะลา

สถานวีทิยกุระจายเสียงแห่งประเทศ�ทยจงัหวดัยะลาสถานวีทิยกุระจายเสียงแห่งประเทศ�ทยจงัหวดัยะลา



กจิกรรม ผลงานเด่น ของสํานักประชาสัมพันธเ์ขต 6กจิกรรม ผลงานเด่น ของสํานักประชาสัมพันธเ์ขต 6

นางสาวสุภา ด�วงนุ�ย ผอ.สวท.นราธวิาส มอบหมายให� นางสาวแมะอานงิ สะอะ 
ผู�ประกาศและรายงานข�าว ร�วมเป�นคณะกรรมการการประกวดหนนู�อยนพมาศ

ของสํานกังานเทศบาลเมอืงนราธวิาส ในงานลอยกระทง ป� 2566 

สถานวีทิยโุกระจายเสียงแหง่ประเทศ�ทยจงัหวดันราธวิาสสถานวีทิยโุกระจายเสียงแหง่ประเทศ�ทยจงัหวดันราธวิาส



กจิกรรม ผลงานเด่น ของสํานักประชาสัมพันธเ์ขต 6กจิกรรม ผลงานเด่น ของสํานักประชาสัมพันธเ์ขต 6

  13-17 พ.ย.66 ทมี สุไหงโก-ลก ไลฟ�กจิกรรม CSR รถไฟห�วงใยเยาวชน
นาํนกัเรยีน จชต.เดนิทางจากต�นทางสถานรีถไฟสุไหงโก-ลก ปลายทาง

กองบนิ 5 อ�าวมะนาว จ.ประจวบครีขีนัธ�
 

สถานวีทิยโุกระจายเสียงแหง่ประเทศ�ทย สุ�หงโก-ลกสถานวีทิยโุกระจายเสียงแหง่ประเทศ�ทย สุ�หงโก-ลก



กจิกรรม ผลงานเด่น ของสํานักประชาสัมพันธเ์ขต 6กจิกรรม ผลงานเด่น ของสํานักประชาสัมพันธเ์ขต 6

12 พ.ย.66  นายสุทธพิงศ� สาครนิทร� ผอ.สวท.เบตง ร�วมเป�นเกยีรตกิารเป�ดสวน
หมืน่บปุผารอบส่ือมวลชน  พร�อมนาํทมีข�าวและรายการ ตดิตามทาํข�าว และไลฟ�

ผ�านเพจ สวท.เบตงNEWS โครงการไม�ดอกเมอืงหนาว อนัเนือ่งมาจากพระราชดาํริ
ได�พัฒนาและปรบัปรงุสวนหมืน่บปุผา เพือ่ยกระดบัและกระตุ�นการท�องเทีย่ว

ของอาํเภอเบตง และสนบัสนนุบคุลากร สวท.เบตง ปฏบิตัหิน�าทีพ่ธิกีร

สถานวีทิยโุกระจายเสียงแหง่ประเทศ�ทย เบตงสถานวีทิยโุกระจายเสียงแหง่ประเทศ�ทย เบตง



IT CORNER
วธิทํีาใหค้อมพวิเตอรบู์ตเขา้ Windows 10 ไดเ้รว็ยิ�งขึ�น

 ระบบปฏิบติัการ Windows ของเราอาจจะม ีโปรแกรมหลายตัวจะเริ�มทํางานอัตโนมติัเมื�อเราเป�ด
คอมพวิเตอร ์ยิ�งมโีปรแกรมพวกนี�มากเท่าไหร ่มนัก็ยิ�งสิ�นเปลืองทรพัยากรเครื�องเพิ�มขึ�น และ
Windows ก็จะเริ�มระบบไดช้า้ลงตามไปดว้ย

วธิปี�ด Startup Programs ที�ไมใ่ชง้าน

    - กด "ปุ�มชุด Ctrl + Shift + Esc" เพื�อเป�ดหนา้ต่าง Task Manager   ไปที� "แท็บ Startup"

   -  "คลิกขวาที�โปรแกรม" ที�เราไมต้่องการใหเ้ป�ดอัตโนมติั แล้วกด "ปุ�ม Disable"
เ

ขอ้มูลจาก : https://tips.thaiware.com/390.html



กจิกรรม ผลงานเด่น ของสํานักประชาสัมพันธเ์ขต 6กจิกรรม ผลงานเด่น ของสํานักประชาสัมพันธเ์ขต 6

เม่ือวันที ่(27 พ.ย.66) นางสุนสิา รามแก�ว ประชาสัมพนัธ�จงัหวดัสงขลา นาํข�าราชการ และเจ�าหน�าที่
สํานกังานประชาสัมพันธ�จงัหวัดสงขลา ลงพืน้ทีต่ดิตามทาํข�าวประชาสัมพนัธ�ภารกจิของนายกรฐัมนตรี

นายเศรษฐา ทวีสิน ในโอกาสเดนิทางร�วมหารอืทวภิาคีสร�างความร�วมมอืทางด�านการค�า การลงทนุ กบัดา
โตะ เซอร ีอนัวาร� อบิราฮิม นายกรฐัมนตรมีาเลเซยี พร�อมรบัฟ�งความคืบหน�าโครงการก�อสร�างถนนเชือ่ม
ด�านสะเดาแห�งใหม� - บกิูตกายฮิูตมัของประเทศมาเลเซยี เพ่ือยกระดบัความร�วมมอืและส�งเสรมิเศรษฐกจิ

การค�า การท�องเทีย่ว และการขนส�ง ระหว�างประเทศให�ดยีิง่ขึน้ โดยทาํหน�าทีป่ระสานอาํนวยความสะดวกให�
เเก�ส่ือมวลชนทัง้ส�วนกลางและภมูภิาค อกีทัง้ยงัตดิตามทาํข�าว ถ�ายภาพนิง่และวดีโิอภารกจิต�างๆ ตาม
หมายกําหนดการของนายกรฐัมนตร ีเพือ่ส�งกระจายไปยงัทมีส่ือของกรมประชาสัมพนัธ� ส่ือหลกัและส่ือ

ออนไลน�สํานกัต�างๆ  ด�วยชดุข�อมลูทีเ่ป�นเอกภาพ ถกูต�อง รวดเรว็และเชือ่ถอืได�

สํานักงานประชาสัมพนัธจ์งัหวดัสงขลาสํานักงานประชาสัมพันธจ์งัหวดัสงขลา



21 พ.ย.66 นางสาวพมิพ�ศิภทัดิ ์บณัฑโิต ประชาสัมพนัธ�จงัหวดัตรงั ร�วมกจิกรรมรณรงค�
ความปลอดภยัทางถนน ภายใต�หัวข�อ “ยานพาหนะทกุคนัหยดุตรงทางม�าลาย คนเดนิเท�าใช�
ทางม�าลายและทางข�ามทกุครัง้“  ณ โรงเรยีนวิเศษกาญจน� ถนนป�าไม�-วงัวน อ.กนัตงั จ.ตรงั
 โดยนายทรงกลด สว�างวงศ� รองผู�ว�าราชการจงัหวดัตรงั รกัษาราชการแทนผู�ว�าราชการ

จงัหวัดตรงั เป�นประธานในพธิ ี พร�อมจดัทมีข�าวลงทาํข�าวประชาสัมพนัธ�กจิกรรม

กจิกรรม ผลงานเด่น ของสํานักประชาสัมพันธเ์ขต 6กจิกรรม ผลงานเด่น ของสํานักประชาสัมพันธเ์ขต 6
สํานักงานประชาสัมพนัธจ์งัหวดัตรงัสํานักงานประชาสัมพันธจ์งัหวดัตรงั



กจิกรรม ผลงานเด่น ของสํานักประชาสัมพันธเ์ขต 6กจิกรรม ผลงานเด่น ของสํานักประชาสัมพันธเ์ขต 6

 14 พ.ย.66 นายธานนิทร� ทองขโชค ประชาสัมพนัธ�จงัหวดัพทัลงุ
พร�อมข�าราชการ เจ�าหน�าที ่สํานกังานประชาสัมพนัธ�จงัหวดัพทัลุง ร�วมพธิี

ถวายราชสักการะวางพานพุ�มดอกไม�สดถวายแด�พระบาทสมเดจ็พระบรมชนกาธเิบศร
มหาภมูพิลอดลุยเดชมหาราช บรมนาถบพติร เนือ่งในวนั “พระบดิาแห�งฝนหลวง” 

ประจาํป� 2566  ณ หอประชมุจงัหวดัพัทลงุ อ.เมอืง จ.พทัลงุ
ทัง้นี ้มอบหมายให� นางกาญจนา บญุเพยีร นกัประชาสัมพนัธ�ปฏบิตักิาร ปฏบิตัหิน�าที่

พธิกีร และทมีข�าวบนัทกึภาพข�าวประชาสัมพนัธ�เผยแพร�ผ�านส่ือต�างๆ  

สํานักงานประชาสัมพนัธจ์งัหวดัพทัลุงสํานักงานประชาสัมพันธจ์งัหวดัพทัลุง



กจิกรรม ผลงานเด่น ของสํานักประชาสัมพันธเ์ขต 6กจิกรรม ผลงานเด่น ของสํานักประชาสัมพันธเ์ขต 6

24 พ.ย. 66 นายจรสั บาํรงุเสนา ประชาสัมพนัธ�จงัหวัดสตลู นาํทมีประสานส่ือมวลชน 
และทาํข�าวประชาสัมพันธ� กจิกรรมกอ.รมน.ภาค 4 พบปะส่ือมวลชนในพืน้ทีจ่งัหวดัสตลู 
พร�อมจดัตัง้เครอืข�ายครอบครวัข�าว กองอาํนวยการ รกัษาความมัน่คงภายในภาค 4

จงัหวดัสตลู ณ โรงแรมเดอะวนั บตูคิ โฮเทล อ.เมอืง จ.สตลู

สํานักงานประชาสัมพนัธจ์งัหวดัสตลูสํานักงานประชาสัมพันธจ์งัหวดัสตูล



กจิกรรม ผลงานเด่น ของสํานักประชาสัมพันธเ์ขต 6กจิกรรม ผลงานเด่น ของสํานักประชาสัมพันธเ์ขต 6

22 พ.ย.66 นายสุรเชษฐ� สุทธกิลุ ประชาสัมพนัธ�จงัหวัด มอบหมายทมีข�าวลงพืน้ทีผ่ลติข�าว
ประชาสัมพันธ�กจิกรรมงานสืบสานประเพณ ีวัฒนธรรม วิถชีวีติท�องถิน่ "จาโปตาแง” 

ครอบครวัเมอืงยะลา และชาวบันนงัสาเรง สืบสานวถีิชาวนา ตามรอยวถิพี�อ
อย�างพอเพียง พร�อมสาธติการไถนา ดาํนาปลกูข�าว ณ จดุ check in ฟ�นกลางทุ�ง 

ต.บนันงัสาเรง อ.เมอืง จ.ยะลา  โดยนายอาํพล พงศ�สุวรรณ ผู�ว�าราชการจงัหวดัยะลา 
เป�นประธานในพธิ ีพร�อมด�วยนางฉลวย พงศ�สุวรรณ นายกเหล�ากาชาดจงัหวดัยะลา 

นายวทิศักดิ ์จาํเรญินสิุต นายอาํเภอเมอืงยะลา 

สํานักงานประชาสัมพันธจ์งัหวดัยะลาสํานักงานประชาสัมพันธจ์งัหวดัยะลา



กจิกรรม ผลงานเด่น ของสํานักประชาสัมพันธเ์ขต 6กจิกรรม ผลงานเด่น ของสํานักประชาสัมพันธเ์ขต 6

13 พ.ย. 66 นางทดัทรวง บญุธรรม ปชส.นราธวิาส พร�อมทมีข�าว ร�วมให�การต�อนรบั 
และทาํข�าวประชาสัมพันธ�นายสุทนิ คลังแสง  รฐัมนตรวี�าการกระทรวงกลาโหม 

ในโอกาสลงพ้ืนทีจ่งัหวดันราธวิาส ตรวจตดิตาม โครงการเพิม่ประสิทธภิาพ การควบคมุพืน้ที่
ชายแดนไทย-มาเลเซยี รายการก�อสร�างรัว้ความมัน่คงอเิล็กทรอนกิส� รายการก�อสร�างเขือ่น

ป�องกนัตล่ิงรมิแม�นํา้โก-ลก และตดิตามการแก�ไขป�ญหาหนิสไลด�ฝ��งมาเลเซยี 
บรเิวณบ�านแฆแบะ อาํเภอตากใบ จงัหวัดนราธวิาส 

โดย นายปรชีา นวลน�อย รองผู�ว�าราชการจงัหวัดนราธวิาส และผู�เกีย่วข�อง ร�วมให�การต�อนรบั

สํานักงานประชาสัมพันธจ์งัหวดันราธวิาสสํานักงานประชาสัมพันธจ์งัหวดันราธวิาส



เที�ยวไปในแดนใต้
ท้าพสิจูนค์นกล้า “ซงิกอรา่ เลค สวมิ 2024” 

วา่ยนํ�าขา้มทะเลสาบสงขลา พชิติลากนูแห่งเดียวของไทย

             จงัหวดัสงขลา เป�ดตัวกิจกรรมวา่ยนํ�าขา้มทะเลสาบสงขลา ลากนู 
แหง่เดียวในประเทศไทย กับรายการ “ซงิกอรา่ เลค สวมิ 2024” การแขง่ขนั
แบง่ออกเป�น 2 ระยะ ไดแ้ก่ 2 กิโลเมตร และ 5 กิโลเมตร  เสน้ทาง เริ�มจาก       
โรงสแีดง หบั โห ้หิ�น ถนนนครนอก อําเภอเมอืงสงขลา ไปยงัชุมชนบา้นหวัเขา
อําเภอสงิหนคร เป�ดลงทะเบยีน 15 ธนัวาคม 2566 ทาง www.runlah.com
กําหนดแขง่ขนั 10 มนีาคม 2567 
             พรอ้มพบกับแพกเก็จท่องเที�ยว  การต้อนรบัจากชุมชนชาวประมง      
ด้วยอาหารทะเลสดๆ อาหารฟ�วชั�น อาทิ พซิซา่มนัปูมา้ขลู่สงขลา กิจกรรมนี�       
ถือเป�นการยกระดับการสง่เสรมิการท่องเที�ยวสงขลาสูส่ายตานกัท่องเที�ยว        
ในระดบันานาชาติ พรอ้มทั�งเป�นการกระจายรายไดใ้หกั้บชุมชน สรา้งแรง
บนัดาลใจใหกั้บเยาวชนและประชาชนหนัมาใสใ่จการออกกําลังกาย และรณรงค์ให้
รว่มกันอนรุกัษ์สิ�งแวดล้อมและทะเลสาบสงขลา Landmark ที�สาํคัญของ
ประเทศ     

    

สนใจสมคัร คลิกไดที้�นี� 

                                                      เป�ดลงทะเบยีน 15 ธนัวาคม 2566
ที�มา สาํนกังานประชาสมัพนัธจ์งัหวดัสงขลา


